Gebet um geistige Kommunion

Jesus Christus ich glaube,

dass du im allerheiligsten Sakrament zugegen bist.
Ich liebe dich iiber alles,

und meine Seele sehnt sich nach dir.

Da ich dich jetzt im Sakrament des Altares nicht empfangen kann,
so komme geistiger Weise zu mir!

Ich umfange dich,

als warest du schon bei mir

und vereinige mich mit dir.

Ich bete dich in tiefster Ehrfurcht an!

Lass nicht zu,

dass ich mich je von dir trenne!

Amen.

(S. Pater Pio)



